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Pracovisté

| Spektrum poskytované péce

Lazkova oddéleni a pfidruzené ambulance

ARO - JIP

Spolec¢né pracovisté anesteziologicko-resuscitacniho oddéleni a jednotky intenzivni péée chirurgickych obord (ARO - JIP)
poskytuje komplexni anesteziologickou a resuscitacni a intenzivni péci pro kriticky nemocné pacienty a pacienty chirurgického a
gynekologicko-porodnického oddéleni vyZadujici intenzivni péci.

Péce o nemocné se selhanim jedné nebo vice zékladnich Zivotnich funkci, s nutnosti jejich nahrady nebo podpory, s vyjimkou
pacient(, u kterych tento stav vznikl jako dUsledek nevylécitelného onemocnéni a ktefi nejsou na ARO pfijimani. Neodkladné
resuscitace jsou provadény personalem ARO po vyzadani na vsech oddélenich nemocnice. Dlvodem k pfrijeti na resuscitacni Usek
ARO je zdravotni stav bez ohledu na spadovou oblast ¢i zdravotni pojistovnu. Prijem pacientd prekladem z jinych oddéleni
nemocnice se déje po prfedchozim konziliarnim zhodnoceni stavu. Vzhledem k multidisciplindrnimu charakteru resuscitacni péce
je nutna trvald dosazitelnost nezbytnych konsiliard, jakoz i kvalitni a nepretrzité sluzby komplementu. Pfi skonceni resuscitacni
péce z dlivodu smrti mozku na zakladé platnych predpist v indikovanych pripadech dochazi k zapojeni do transplantacniho
programu s odsunem pacienta do pfislusného zafizeni. V péci o pacienty uplatiiuje proskoleny personal koncept metody bazalni
stimulace.

Ambulantni péce: ambulance bolesti a anesteziologickd ambulance.

Détské oddéleni

Détské oddéleni ma ¢ast lGzkovou a ambulantni. LiZkové oddéleni ma 30 IGZek a jsou zde hospitalizovani pacienti do 19 let véku,
vyjime&né starsi. Ctyfi l0zka jsou na jednotce intensivni péce. Na détském oddéleni jsou hospitalizovany véechny déti
hospitalizované v nemocnici, véetné urazl, akutnich operaci, planovanych operaci, ORL onemocnéni, déti s neurologickym
onemocnénim a infekénim onemocnénim. K détskému oddéleni patfi téZ novorozenecky Usek.

Ambulantni péce zahrnuje zejména péci o nemocné déti v téchto oborech: kardiologie, endokrinologie, nefrologie, neurologie,
alergologie, vyZivové poradenstvi. Zajistuje i ultrazvukova vysSetreni.

Gynekologicko —
porodnické oddéleni

Gynekologicko - porodnické oddéleni poskytuje komplexni gynekologicko-porodnickou péci. Ma ¢ast [GZzkovou a ambulantni. V
oblasti gynekologickych onemocnéni se vénuje zejména diagnostice a Iécbé prednadorovych stavd, poruch udrZzeni moce, l1écbé a
dispenzarizaci onkologickych onemocnéni, operacnim vykontm a zakrokdm, laparoskopickou, laparotomickou a vaginalni cestou.
Vedeme specializovanou ambulanci pro détskou gynekologii. V oblasti porodnické velky ddraz klademe na prohloubeni
prenatalni péce, zejména na véasny zachyt poznatelnych vyvojovych vad. Tato diagnostika se celosvétové presouva do ranéjsich
stadii téhotenstvi, tj. do obdobi kolem 12-13 tydne. Za timto Ucelem je oddéleni vybaveno vysoce kvalitnim ultrazvukovym
pristrojem 3D a 4D. Vedeme poradnu pro rizikové téhotenstvi a ultrazvukovou diagnostiku. Poskytujeme konziliarni sluzby pro
ostatni oddéleni nemocnice a také vyuzivame sluzeb téchto oddéleni a komplementu nemocnice pro nase pacientky. V dubnu
2009 byla ministerstvem na sedm let udélena akreditace k uskutec¢fovani specializa¢niho vzdélavaciho programu v gynekologii a
porodnictvi. Sou¢asné na dobu Sesti let byla udélena akreditace k praktické vyuce ve zdravotnickych bakalafskych oborech pro
pfipravu porodnich asistentek.
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Porodnice v soucasné dobé sestava ze ¢tyf samostatnych porodnich pokoju s prislusenstvim (WC, sprcha) a operaéniho salu
urceného pro pldnované i akutni cisafské fezy. Jeden porodni pokoj slouzi k ptijmu rodic¢ek a jako ambulance pro téhotné, ostatni
tfi pokoje jsou urceny pro pobyt rodi¢ek v pribéhu celého porodu (1., 2. a 3. dobé porodni). Porodni pokoje s plnym pfistrojovym
vybavenim (kardiotokografy, vyhrevna IGzZka pro prvni osetfeni novorozenc( apod.) jsou pfipraveny poskytnout vlidné, domacké
prostiedi a moderni piistup rodi¢kam od 35. tydne t&hotenstvi. Zeny s pfedéasnymi porody pfed timto terminem jsou pFevazeny
do perinatologického centra v Ceskych Budé&jovicich a Pisku.

PFi samotném porodu je moznost individualni strategie vedeni porodu pro kazdou klientku s respektovanim porodnich pland
vypracovanych rodi¢kou. Nebranime se ani prani planovanych porodd, samozirejmé pri dodrzeni medicinskych zasad. Porod je
veden za pfitomnosti |ékafe a porodni asistentky, s respektovanim soukromi a individualniho pfistupu k rodi¢ce a jejimu event.
doprovodu. Pfitom musi byt dodrzovéany véechny doporucéené postupy stanovené Ceskou gynekologickou a porodnickou
spolec¢nosti. Pfi porodu pouZivame moderni relaxacni pomucky, ulevové polohy, hydroterapii, pfipadné aromaterapii. MoZnost
tlumeni porodnich bolesti epidurdlni analgezii po konzultaci s anesteziologem, event. dle doporuceni gynekologa inhala¢nim
analgetikem. Po porodu pfikldadame dité co nejdrive k prsu matky. Na prani rodicky je moZnost ,Zlaté hodinky“.

Novorozenec je od narozeni a prvniho oSetfeni spolu s matkou na porodnim pokoji a spolu s ni odjizdi 2 hodiny po porodu
kratkou spojovaci chodbou na oddéleni Sestinedéli. U maminek pfi cisafském fezu ve svodové anestezii prikladdme dité jiz na
operacnim sdle.

Mdme novou zkuSenost s bondingem po cisaiském fezu, kdy maminku zastoupf tatinek.
Porodnice se od 1.1.2014 zapojila do projektu ,,Pfirozeny porod v porodnici (PPP)".

Nase porodnice je zafazena mezi pracovisté umoznujici komeréni odbér pupecnikové krve pro CORD BLOOD CENTER.

PFrijmova mistnost porodnice slouZi zaroven jako ambulance, zabezpecuje konzilidrni, preventivni a terapeutické ¢innosti pro
téhotné od 24. tydne téhotenstvi. Cinnost ambulance je zabezpecena Iékafem s odbornou zpGsobilosti v oboru a kompletnim
pfistrojovym vybavenim pro diagnostiku nepravidelnosti u matky nebo plodu (kardiotokografy, ultrazvuk a dalsi). Ambulance
aktivné spolupracuje s diabetologickou ambulanci nemocnice zaméfrenou na sledovani poruchy glukozové tolerance a Upravu
diabetu v souvislosti s téhotenstvim. Klientky, které se rozhodnou porodit na naSem oddéleni se mohou zuicastnit prohlidky
porodnich pokojl i se svym partnerem (po predchozi telefonické domluvé) a mohou byt také sledovany na ambulanci porodnice,
nejlépe posledni 2 tydny pred ocekdvanym terminem porodu (nebo i dfive, podle svého osettujiciho gynekologa).
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Chirurgické oddéleni

Chirurgické oddéleni se zabyva diagnostikou a Ié¢bou chirurgickych onemocnéni v plném rozsahu - v Uzké spoluprdci s jinymi
obory nemocnice. Jde predevsim o Urazy, ndhlé prihody bfisni, kyly, onemocnéni zazivaciho traktu, Zlu¢ovych cest a konecniku,
cévni onemocnéni, nemoci prsu a stitné ZIazy. V ramci oddéleni je rovnéz urologie. Ambulance s ambulantnim salem ma
nepretrzity provoz, krom toho zde v ur¢enych hodinach funguji specializované poradny - traumatologicka, cévni, mamologicka,
proktologicka a urologickd. Lékafi maji k dispozici nejmoderné;jsi metody operacni IéCby, béZné jsou provadény: v traumatologii
osteosyntézy zlomenin véetné nitrodfefiovych a véetné LCP dlah, v bfidni chirurgii jsou provadény vsechny bézné vykony v¢. nizké
staplerové resekce stfeva, totalni gastrektomii, duodenohemipankreatektomie, laparoskopické operace dutiny bfisni, vc.
fundoplikaci, kyly jsou operovany vsemi nyni uznavanymi zpGsoby, t.j. klasicky se sitkou nebo sitky, laparoskopicky metodou
TAPP nebo TEP, rekonstrukéni cévni operace, endoskopické operace kiecovych Zil, operace prsu a Stitné zZlazy a endoskopické
urologické operace. Krom toho jsou provadény operace klasickou technikou, prevazné pro nadorovd onemocnéni. Diky
spoluprdci s interni gastroenterologickou ambulanci, ktera disponuje endosonografickym vysetfenim se dafi zvySovat pocty
operaci brisnich nador( v ¢asnych stadiich. Vybrané skupiny pacientl jsou dispenzarizovany pfimo na oddéleni, pacienti jsou
pravidelné zvani a kontrolovani. Déti jsou po operacich hospitalizovani na détském oddéleni a kontrolovani stalym konziliarem.

Na chirurgickém oddéleni funguje poradna Centrum pro feSeni kyly, ktera poskytuje komplexni diagnostickou a Ié¢ebnou péci
pro pacienty s kylou.

Interni oddéleni

Pracovisté poskytuje lGZkovou péci a rozsahlé spektrum ambulantni péce.

LGzkova cast se zabyva Iécbou celého spektra internich chorob - onemocnéni endokrinologicka, diabetologicka, kardiovaskularni
(v€etné akutnich koronarnich syndromd a onemocnéni perifernich cév), akutni i chronické poruchy metabolizmu a vyZivy,
hematologicka, nefrologicka. Jednotka JIP slouZi pro pacienty s koronarnimi pfihodami, dekompenzaci diabetu mellitu, se
selhanim ledvin, krvacenim do zaZivaciho traktu, intoxikacemi a dalSimi Zivot ohroZujicimi komplikacemi.

Vyznamna je gastroenterologicka péce - moznost ultrazvukového vysetreni bfisnich organ(, vysetreni gastroskopické,
koloskopické, ERCP vcetné Siroké skaly intervencnich vykond, jako je endoskopické osSetteni krvaceni v travicim traktu,
polypektomie pri gastroskopii a koloskopii, pfi ERCP extrakce konkrement( ze ZluCovych cest a pankreatu, drendze Zlucovych
cest, implantace samoexpandibilnich jicnovych, bilidrnich, duodenalnich a kolonickych stent(. Od roku 2008 provadime
endoskopické ultrazvukové vysetreni zaZzivaciho traktu, tato metoda vede k vyraznému zlepseni diagnostiky a urceni rozsahu
zejm. nadoru zazivaciho traktu, rovnéz od roku 2008 mame moZnost pacienty vysettit kapslovou enteroskopii.

Rozsahly je hemodialyzacni program - 3 dialyzacni saly (z toho jeden salek infekcni, jeden kanylovy) s 10 [Gzky (9+1 akutni).
Stredisko je vybaveno pfistroji firmy Fresenius - 5008 S. Pravidelné je dialyzovano 50 - 55 pacient(, celkem je sledovano 20
pacientl po transplantaci ledviny. Sluzby - hemodialyza akutni a chronicka, hemodiafiltrace, peritonealni dialyza - CAPD, CCPD,
navaznost na JIP. Provoz je trojsménny, moznost nocni dialyzy. Prazdninové hemodialyzy po dohodé.
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Ambulantni péce je urcena pro diagnostiku, lé¢bu a sledovani pacientl s vyse uvedenymi chorobami, oddéleni zajistuje i akutni
interni ambulanci. Spektru ambulanci: gastroenterologicka, kardiologicka (véetné echokardiografie a ergometrie),
endokrinologickd, diabetologicka, nefrologicka, hematologicka

Zabezpecuje i ambulantni péci v Blatné a Vodrianech.

Neurologické oddéleni

Pracovisté poskytuje lGZkovou péci a rozsahlé spektrum ambulantni péce.

Lazkova péce: Luzkova ¢ast ma kapacitu 25 lGZek. Poskytuje Ustavné Iékarskou a oSetfovatelskou péci pacientlim se Sirokou
Skalou neurologickych onemocnéni ze strakonického a okolnich okrest (vyrazny presah na Prachaticko a Klatovsko) — zejména
cévni mozkové prihody, nadory mozku a michy, vertebrogenni poruchy, extrapyramidova a kognitivni problematika, epilepsie,
demyelinizaci onemocnéni a dalsi. Disponuje diagnostickym komplementem neurosonologické a neurofyziologické laboratore
(EEG, EMG, evokované potencidly). Ve spolupraci s iktovym centrem v Pisku a KCC Ceské Budé&jovice je schopno zajistit akutni
péci o pacienty s cévni mozkovou prihodou véetné akutniho managemenetu intravenozni trombolytické l1écby (SITS registr).

V ambulantni ¢3asti se oddéleni zabyva naslednou péci o vybrané nemocné s cévni mozkovou prihodou, epilepsii, roztrousenou
sklerdzou, bolestmi zad, Parkinsonovou chorobou, bolestmi hlavy a neuropatiemi.

Pacientlim s téZkou spasticitou napr. po cévnich mozkovych prihodach byva na oddéleni aplikovan botulotoxin. Oddéleni ma dale
specializovanou laboratof EEG, kterd je dulezita pro diagnostiku epilepsie a EMG laboratof, ktera slouZi k diagnostice
onemocnéni perifernich nervid a svald. Obé tyto laboratore slouZi jak pro hospitalizované tak ambulantni pacienty. Persondlné
zabezpecuje i provoz détské neurologické ambulance (détska neurologickd onemocnéni — epilepsie, bolesti hlavy a dalsi).

Zabezpecuje i ambulantni péci v Blatné a Vodnanech.

Oddéleni nasledné
péce

Oddéleni nasledné péce nasi nemocnice poskytuje zdravotni péci nemocnym se stanovenou diagndzou po odeznéni akutni faze
onemocnéni a ve stabilizovaném stavu. Pfijimani jsou pacienti vyZadujici dlouhodobéjsi [écebné-rehabilitacni, ale s perspektivou
propusténi. Jednad se tedy o stavy, u nichZ Ize pfedpokladat, Ze terapie a intenzivni rehabilitace povedou ke zlep$eni zdravotniho
stavu a sobéstacnosti. Cilem péce na nasem oddéleni je navrat pacientli do domdaciho prostredi ¢i zlepSeni sobéstacnosti v
prostredi mimo zdravotnictvi.
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Oddéleni nasledné péce se spolu s Usekem DIOP (dlouhodobad intenzivni oSetfovatelskd péce o pacienty v tzv. ,bdélém
bezvédomi") nachazi ve zmodernizovanych prostorech pavilonu NORD. Soucasna kapacita je 36 lGZek nasledné péce, osm
socialnich llzek a pét 1GZzek dlouhodobé intenzivni osetfovatelské péce (DIOP).

V ramci oddéleni je vyclenéno 5 lGzek pro pracovisté poskytujici dlouhodobou intenzivni oSetfovatelskou

péci (DIOP) pacientlim se zavaznym (nejCastéji neurologickym) postizenim, jejichz stav jiz nevyZaduje umélou plicni ventilaci,
vyzaduje vsak intenzivni dlouhodobou osetfovatelskou péci o dychaci cesty. Cilem péce o tyto pacienty je poskytnuti kvalitni
zdravotni oSetfovatelské péce - zabezpeceni vitalnich funkci, dostate¢ného pfijmu kalorii a tekutin, pfedchazeni nosokomialnim
infekcim a poskozovani kozniho krytu a zhorSovani pasivni hybnosti koncetin. V péci o pacienty uplatiiuje proskoleny personal
koncept metody bazalni stimulace.

Plicni oddéleni

Plicni oddéleni (TRN) ma lGzkovou i ambulantni ¢ast. Zabyva diagnostikou a Ié¢bou nemoci dychacich cest a plic. Jde predevsim o
zanétliva onemocnéni dychaciho Ustroji, chronickou obstrukéni plicni nemoc, astma bronchiale, intersticidlni plicni proces,
nadorova onemocnéni, tuberkulézu a onemocnéni pleury a mediastina.

Na zakladni interni péci navazuji pracovisté funkéniho vysetteni dychaciho Ustroji a pracovisté bronchologické.

Lazkova ¢ast ma kapacitu 25 lGzZek, véetné 2 1GZek na pokoiji s izolaci pro pacienty s TBC. Od roku 2005 disponuje oddéleni
modernim bodypletysmografem s jednotkou na méreni difuzni plicni kapacity. V roce 2006 ziskalo oddéleni novy
videobronchoskop, coz zkvalitnilo endobronchialni diagnostiku, prfedevsim se jedna o diagnézu bronchidlniho karcinomu, jehoz
vyskyt rok od roku stoupa.

Zabezpecuje i ambulantni péci v Blatné a Vodnanech.

Socialni lazka

V roce 2007 byla Uspésné uvedena do provozu socidlni IGzZka, kterd se nachazeji v prostorach Oddéleni nasledné péce - IGzkova
stanice 2. Jedna se o Ctyri pokoje (8 IGzZek), které byly upraveny a vybaveny modernim zafizenim, aby poskytovaly co nejvétsi
pohodli svym uZivatelim. Pokoje obsahuji polohovaci lGzka s antidekubitalni matraci, nocni stolky s jidelni deskou, kfesla,
klozetové Zidle, jidelni stal s Zidlemi a uzamykatelné skfiné. Socialni lizka jsou uréena osobam, které jsou nesobéstacné, rodina
péci o né nezvlada a oni ¢ekaji na umisténi v jiném vhodném zafizeni. Proto jednou z podminek pfijeti je podana zadost do
Domova pro seniory & USP. Dale je nasi snahou, aby vichni klienti byli ptijemci socialni davky "PFispévek na péci", pokud tomu
dosud ta neni, okam?Zité o tuto davku Zadame. Pobyt na socialnim |0zku si klient hradi sdm, jde o ¢astku 300 K¢/den. Vzhledem k
tomu, Ze uzivateli musi zlistat po zaplaceni Uhrady za socialni sluzby 15% z dichod, byly vSechny platby aZ dosud pomérné
snizeny.

Samostatné ambulantni provozy
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Onkologicka
ambulance

Onkologicka ambulance, aplikace protinddorové chemoterapie, narodni onkologicky registr. Onkologicka ambulance zajistuje
vysetfeni novych pacientd a dispenzarizaci vybranych onkologickych pacient(i pro oblast Strakonicka. Zajistuje také konziliarni
¢innost pro Nemocnici Strakonice. Vyraznou ¢ast ambulance pak tvofi mamologickd ambulance. Chemoterapie pracuje rovnéz
pro cely byvaly okres. Jsme schopni podavat vsechny ambulantni rezimy. V r. 2004 se podafilo rozsitit kapacitu aplikacni
mistnosti chemoterapie. Soucasti je i Narodni onkologické registr pro okres Strakonice. Zpracovava veskerou onkologickou
agendu, hlasi novotvary a zpracovava kontrolni hlaseni novotvar(. Nejuzsi spolupraci mdme s onkologickym odd. Nemocnice v
Ceskych Budéjovicich, nékteré hematoonkologické malignity pak fe$ime ve spolupraci s hematoonkologickym oddélenim FN
Plzen - Lochotin.

ORL ambulance

ORL ambulance se zabyva diagnostikou a lIé¢bou dospélych a détskych pacient(, a to jak ambulantnich,tak hospitalizovanych.
Poskytuje odborné vysetreni sluchu véetné vstupnich a periodickych prohlidek pro rizikova pracovisté, zabyva se 1é¢bou akutnich
i chronickych zanét( v oblasti cest dychacich a polykacich a problém0 s nimi spojenych. Soucasti vysetreni je i ndvaznost na dalsi
vySetfovaci moznosti - ultrazvuk, CT a jind odborna vysetfeni. Dale provadi mensi ambulantni chirurgické vykony jako excise
koznich lézi, nosnich polypl apod. Poskytuje téz zavéseni ndusnic v kazdém véku. Ve spolupraci s détskym oddélenim oSetfuje
téz détské pacienty na lGzkovém oddéleni. Provadi endoskopicky asistované adenotomie a zakroky na krénich mandlich.

Ambulance pro
infekéni nemoci

Ambulance pro infekéni nemoci a cestovni medicinu poskytuje péci o akutné i chronicky nemocné pacienty s pfenosnymi
chorobami. Nejc¢astéjsimi nemocemi, pro které nas pacienti vyhledavaji, jsou neuroinfekce spolu s dalSimi formami Lymské
boreliozy, zoonozy, mezi které patfi napr. tularemie, leptospirdza, dale celd fada virovych chorob od infekéni mononukleozy,
cytomegalovirové choroby az po chfipku. Pro radu a vySetfeni pfichazeji i lidé s Unavovym syndromem.

Velkou ¢ast klientd nasi ambulance tvofi lidé s poruchou funkce jater, které dispenzarizujeme a event. zarazujeme do specidlnich
programU chronicky nemocnych. V neposledni fadé jsme schopni poskytnou konzultace pfi vedeni antibiotické ¢i antivirové
terapie.

Nedilnou soucasti prace nasi ambulance je preventivni medicina zamérena zejména na ockovani. Doporucujeme a sestavujeme
individualni plan nepovinného preventivniho ockovani déti i dospélych. Imunizujeme téz klienty pred ndstupem do zdravotnictvi
¢i socidlnich sluZeb, kdy je vyZzadovano ockovani proti virové Zloutence typu B. Poskytujeme poradenstvi z oblasti cestovni
mediciny pred vyjezdem, tak po ndvratu z rizikovych oblasti. Vystavujeme mezinarodni o¢kovaci prikazy.

Psychiatricka
ambulance

Psychiatricka ambulance se zabyva pfedevsim diagnostikou dusevnich poruch a jejich psychofarmakoterapii. Jde pfedevsim o
psychotické poruchy, depresivni poruchy, tézsi neurotické poruchy vyZadujici farmakoterapii, organické dusevni poruchy a
mentalni retardace. Psychoterapii se zabyvame jen okrajové (explikace, abreakce, edukace). Nemame moznost psychologického
vySetfeni a specializované psychoterapie. V oblasti zavislosti se zabyvame predevsim lé¢bou alkoholové zavislosti a v pfipadé
ostatnich drog predevsim poradenstvim a dolécovanim. Neprovadime AAR a substitucni |écbu. Zabyvdme se ochrannymi lé¢bami
nafizenymi soudem i forenzni psychiatrii. Soucasti komplexni ambulantni péce je i gerontopsychiatrie (v domovech ddchodcl) a

defekologie (USP pro mentalné postizené Osek a Mackov). DilleZitou soucasti ¢innosti ambulance je konziliarni sluzba pro
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vSechna oddéleni nemocnice.

Centrum péce o zrak

Poskytuje jak ambulantni péci tak péci pacientlim hospitalizovanym v nemocnici. Krom operaci Sedého zakalu provadime i dalsi
vykony na prednim segmentu oka - glaukomu, strabismu, pterygia, plastické operace na vickach a na spojivce - jak ze zdravotni
indikace tak z kosmetickych dlvodu (za pfimou Uhradu). Stale se snazime zkvalitfiovat nasi péci a zlepSovat diagnostiku ocnich
chorob. V soucasné dobé v funguji v centru tyto ambulance: vSeobecna ambulance, glaukomova poradna, diabeticka poradna,
détska ordinace a nové rozvijime diagnostické centrum, které mohlo vzniknout hlavné diky zakoupeni nového vysettovaciho
pfistroje ,,OCT“ (opticky koherencni tomograf). OCT je pfistroj, ktery dokaze vyrazné zpresnit diagnostiku nékterych chorob
sitnice, pficemz nejcastéji se jedna o takzvanou vékem podminénou makuldrni degeneraci. Dale v centru disponujeme pfistrojem
HRT Il, ktery vyznamné pfispiva k ¢asné diagnostice glaukomu a kontrole Ucinnosti terapie u glaukomu jiz [é¢eného, dale pomah3d
pri diagnostice méstnavé papily, jeji progrese a Ustupu. VySettfeni na téchto pfistrojich neni hrazeno ze zdravotniho pojisténi.
Dale provadime ultrazvukové vysetieni oka - A i B scan - k odliSeni nitrooc¢ni patologie a méreni sily nitroo¢ni ¢ocky a fotografie
ocniho pozadi pro sledovani, dokumentaci a kontrolu nékterych oc¢nich chorob. Z dalSich provddénych vysetfeni stoji za zminku i
vysetieni Sifky rohovky, ktera mlze mit vliv na falesné pozitivni ¢i negativni vliv na hodnotu naméreného nitrooc¢niho tlaku.
Nasim cilem je poskytovat co nejkomplexnéjsi oftalmologickou péci o pacienty.

Rehabilitacni oddéleni

SlouZi ambulantnim i hospitalizovanym pacientim. Kompletni ambulantni péci poskytuje nase oddéleni i na poliklinice, kde se
nachdazime v pfizemi staré budovy. Za hospitalizovanymi pacienty dochazi fyzioterapeutky na jednotliva lizkova oddéleni zdejsi
nemocnice. Oddéleni poskytuje rehabilitacni péci napr. u bolestivych vertebrogennich onemocnéni, u pourazovych stavli a u
vétsiny neurologickych postiZzeni. Dalsi velkou skupinou nasich klientd jsou déti odeslané ortopedem pro vadné drzeni téla a jiné
ortopedické vady patere. Dale se starame i o klienty po rekonstrukénich operacich napf. ramennich, kycelnich a kolennich
kloub(, o pacienty s degenerativnimi potiZzemi - tenisové lokty, patni ostruhy... K 1écbé vyuzivame elektrolécebné pfistroje - napf.
Endomed s celou fadou program(l na jednotlivd onemocnéni, VAS 07 a jiné. Dale pftistroje pro aplikaci Iécebného ultrazvuku a
pulzniho magnetického pole. Pro chronické pourazové otoky, urychleni hojeni kosti po zlomenindach, perifernich parézach a
nedostatecném prokrveni koncetin pouzivame EXTREMITER - pfistroj na vakuovékompresivni terapii. K 1é¢bé pohybovych vad,
pourazovych, vrozenych nebo ziskanych, slouzi pét moderné vybavenych télocvicen, z nichZ jednu pouzivame pro détskou
rehabilitaci. U déti s neurologickymi vadami pouzivame Vojtovu a Bobathovu metodu. Dale jako nadstandardni péci poskytujeme
za Uhradu napf. klasické masaze, laseroterapii a lécbu funkéni sterility podle p. MojZisSové. Provozuje kompletni vodolécbu, ktera
zahrnuje vitivé koncetinové koupele, dale celotélové vany na podvodni masaze a perlickové koupele. Celotélové vany jsou nové,
moderni a s moznosti vyuZiti nékolika program na rdzné diagnozy.

Komplement

Centralni laboratofe —
hematologicky usek

Hematologicka laborator se zabyva vysetfovanim morfologickych parametrd krevniho obrazu véetné poctu retikulocytl a
stanovenim pétipopulaéniho diferencidlu leukocytl (pfistrojové i mikroskopicky). Nabizi monitoring antikoagulaéni IéCby,
zakladni screeningové vysetifeni koagulacnich vlastnosti krve a zadkladni vySetfeni inhibi¢niho potencidlu pomoci méteni hladiny
antitrombinu. Krevni sklad poskytuje imunohematologickd vysetieni (stanoveni krevnich skupin, screening a identifikace
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protilatek, zkousky kompatibility) a zabezpecuje pro lGZkovou ¢ast zakladni transfuzni pripravky, jako je erytocytarni koncentrat
bez buffy-coatu resuspendovany a plazmu pro klinické pouziti.

Centralni laboratoie —
biochemicky usek

Usek klinické biochemie provadi rozsahly komplex biochemickych a imunochemickych vy$et¥eni z biologického materialu
rdzného typu (krev, mog, likvor, stolice a dalsi télesné tekutiny). VySetreni slouZi jednak jako podklad pro stanoveni diferencialni
diagnostiky, monitorovani terapie a stanoveni diagndzy, pfipadné dispenzarizaci nemoci ohroZenych osob. Pro urgentni stavy
pacientl poskytuji iseky klinické biochemie a hematologie nezbytna vySetreni v reZimu nepretrzitého provozu.

Centralni laboratofe -
usek klinické
mikrobiologie, ATB
stredisko

Usek klinické mikrobiologie se zabyva prikazem agens etiologicky vyznamnych infekénich nemoci, zjistuje jejich vlastnosti,
predevsim citlivost k antibiotik(im. Diagnostické postupy jsou zaloZeny na kultivac¢nich a mikroskopickych technikach, v nékterych
pripadech i na metodach rychlého prikazu plvodce v klinickém materialu. K identifikaci mikroorganisma vyuziva od roku 2011
nejmodernéjsi technologii — hmotnostni spektrometr MALDI-TOF.

Jeho soucasti je i pracovisté sérologické a molekularné-biologické diagnostiky, které provadi prikaz protilatek a antigen( v séru a
prukaz nukleové kyseliny infekénich agens v biologickém materidlu.

vv v

Antibiotické stfedisko pfi oddéleni sleduje pribéiné trendy rezistence vybranych patogend a jejich frekvenci vyskytu na
jednotlivych oddélenich i v komunité a je zaclenéno do narodniho systému monitorovani rezistence antibiotik. Jeho nedilnou
soucasti je konzultacni ¢innost v oblasti raciondlni IéCby pro nemocnici i pro terén. Kvalifikovand interpretace a zpracovani
vysledk( mikrobiologickych vySetreni je dllezZitou informaci pro volbu Uvodni a cilené ATB terapie.

Centralni laboratoie —
usek patologie

Usek patologie se vénuje mikroskopickym vy$etienim tkani nadorovych,ale i nenadorovych (standardni, peroperaéni, cytologicka
a specializovana), ktera maji zaméreni diagnostické, diagnosticko-prognostické a funkcni. Od 1.1. 2007 je provoz redukovan na
prijem, pfip.zpracovani vzorkl pro Bioptickou laborator Plzen, kde probihd odbornd expertiza, a sekéni ¢ast, ktera se provadi u
nas.

Radiodiagnostické
oddéleni

Zajistuje skiaskopicka, skiagraficka a CT vySetfeni v Nemocnici Strakonice a na poliklinice Blatna. Je vybaveno modernimi
skiagrafickymi pfistroji, vypocetnim tomografem a angiografickym pfistrojem. Na radiodiagnostickém oddéleni jsou vySetfovani
pacienti jak strakonického okresu, tak velmi ¢asto i okrest sousednich, zejména prachatického, piseckého a klatovského. RDO je
oddéleni ambulantni s nepfetrzitym provozem.

Oddéleni nuklearni
mediciny

Nuklearni medicina je obor zabyvajici se diagnostikou a lé¢bou pomoci otevienych radioaktivnich zafi¢a aplikovanych do
vnitfniho prostfedi organismu. Pfevaznou ¢ast jeho naplné tvofi zobrazovaci diagnostika, v mensi mife laboratorni diagnostika a
lé¢ba. Zobrazovaci metoda, kterou vyuziva, se nazyva scintigrafie (podle scintilacniho detektoru tvoriciho zaklad klasické
scintilacni kamery) nebo gamagrafie (podle zareni gama emitovaného radionuklidy pouZivanymi v diagnostice). Pfi scintigrafii
jsou scintilaéni kamerou snimany obrazy prostorového rozloZeni radiofarmaka ve vySetfované anatomické oblasti. V zafi roku
2006 bylo v aredlu nemocnice — v budové byvalé Ustavni Iékarny — otevieno nové oddéleni nuklearni mediciny. Prostory prosly
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narocnou rekonstrukci a nyni spliuji jak specifické poZadavky na provoz oddéleni, tak i pomérné prisné predpisy na dodrzovani
radiacni ochrany, a poskytuji komfort pro pacienty a moderni pracovni prostredi pro personal. NejdlleZitéjsi soucasti oddéleni je
nova SPECT gamakamera Forte AZ firmy Philips, oddéleni je vybaveno laminarnim boxem na ptipravu radiofarmak a
ergometrickym pracovistém, které umoziuje provadét pozatézova scintigraficka vysetieni perflize myokardu. Diky novému
pristrojovému vybaveni se podstatné rozsifilo spektrum vysetieni, které mize oddéleni poskytnout. Nyni uvadime prehled zatim
provadénych metod spolu s jejich stru¢nou charakteristikou. Skladba poskytovanych vysetfeni bude zaviset na pozadavcich
ordinujicich l1ékarl, nize uvedeny seznam tedy neni konecny - v budoucnu predpokladame jeho Upravy Ci rozsiteni. Na oddéleni
dale poskytujeme vysetifeni hustoty kostni tkané (denzitometrii). Vysetieni se provadi Uzkym svazkem rentgenovych paprska z
predloketnich kosti, vysledek vySetfeni je k dispozici ihned.

Lékarna

Lékdrna Nemocnice Strakonice je 1ékarnou s odbornymi pracovisti dle souhlasného stanoviska SUKL k technickému a vécnému
vybaveni zdravotnického zafizeni.Zabyva se vydejem a pfipravou léCiv pro ambulantni pacienty i hospitalizované. Pfipravuje
|éCivé pripravky nesterilni, sterilni s protimikrobni prisadou a léCivych pfipravkd a obsahem cytotoxickych latek. Kromé vydeje na
recepty a zadanky zajistuje lékarna prodej |é¢ivych pripravk( a dalsiho doplrikového sortimentu. Vyznamné je rozsifeni nabidky
zdravotnickych prostredk( vydavanych na poukazy i formou volného prodeje. Pracovnici lékarny se také podileji na zabezpeceni
fadného zachazeni s [éCivy v rdmci klinickych studii. Lékdrna je akreditovanym pracovistém pro dva obory specializacniho
vzdélavani farmaceutd (nemocniéni a vefejné lékarenstvi). Dale se podili na pfipravé student(l farmaceutickych fakult a VOS,
obor farmaceuticky asistent. Lékarna je rovnéz informacnim centrem o lécich.

Verejna lékarna: Pro verejnost poskytuje komplexni Iékarenskou péci, véetné poradenstvi. Zajistuje pripravu a vydej léCiv na
recepty, vydej zdravotnickych prostifedk( na poukazy, vydej na zadanky pro poskytovatele ambulantni a IGzkové péce, které
nejsou soucasti Nemocnice Strakonice. Dal$i vyznamnou ¢innosti je volny prodej léCiv, zdravotnickych prostiedku a Sirokého
doplrikového sortimentu.

Vydej zdravotnickych prostiedk(: Pracovisté nabizi Siroky sortiment zdravotnickych prostfedkd vydavanych na poukaz
(ortopedické, stomické, obvazovy materidl, pom(cky pro diabetiky, pfi inkontinenci a jiné) i pomucky volné prodejné. Klienti jisté
oceni velky vybér zdravotni obuvi, tonometru atd.

Ustavni lékdrna: Vydava léciva, enterdlni vyZivu, infuzni roztoky. Pfipravuje 1é¢iva, dezinfekéni roztoky a zkoumadla. Ve pouze na
zadanky jednotlivych oddéleni Nemocnice Strakonice.

Pfiprava sterilnich pfipravkd s obsahem cytotoxickych latek: Nachazi se v jiznim k¥idle Pavilonu operacnich oboru. Zajistuje
pfipravu cytostatik pro klienty onkologické ambulance a dalSich oddéleni Nemocnice Strakonice.

Odborné pracovisté pro poskytovani Iékovych informaci: Poskytuje odborné konzultace pacientlim v Iékarné véetné reseni
|ékovych problém.




